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分 析
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[摘要] 目的：基于CiteSpace知识图谱的文献计量学分析，全面梳理伤科接骨片治疗骨折的研究现状、热点

前沿和发展趋势，为后续研究提供参考。方法：通过检索中国知网、万方数据知识服务平台、维普网、中国生物医

学文献数据库与Web of Science核心合集数据库建库至2024年8月31日收录的与伤科接骨片治疗骨折相关

的文献，采用CiteSpace 6.3.R1软件对年度发文量、作者、发文机构、关键词共现、聚类、时间线图与突现进行分

析。结果：共纳入文献309篇，总体发文量不多但呈波动增长趋势。该领域作者多以单独发文为主，缺乏作者群之

间的交流，发文机构分布广泛，发文量最多的单位是广州中医药大学。共提取到296个关键词，形成13个聚类标

签，涵盖临床疗效评估、骨折适应范围、作用机制探索和中医药疗法4个层面。该领域的研究热点从对骨痂生长

和骨折愈合的初步观察，逐步转向对骨折适用范围、生物学指标、消肿止痛等疗效及其作用机制的探讨。结论：

伤科接骨片治疗骨折的相关研究仍处于持续发展阶段。未来该领域可聚焦于伤科接骨片治疗骨折关键药效物

质的全景式辨识、多成分协同机制的科学阐释及组方中药配伍的科学内涵解析，有助于指导该中成药品种的临

床合理用药，充分发挥中医药促进骨折愈合的独特优势和作用。
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Visualization Analysis of the Current Status and Trends in Fracture

Therapy with Shangke Jiegu Tablet (伤科接骨片) Based on CiteSpace

Knowledge Graph

[Abstract] Objective: To comprehensively analyze and visualize the research status, hotspots, frontiers, and

development trends in fracture therapy with Shangke Jiegu Tablet (伤科接骨片 ) using bibliometric analysis

based on the CiteSpace knowledge graph. Methods: Literature related to the treatment of fractures with Shangke

Jiegu Tablet was retrieved from CNKI, Wanfang Database, VIP Database, CBM, and Web of Science Core Collection

up to August 31, 2024. CiteSpace 6.3.R1 software was used to analyze annual publication volume, authors,
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骨 折 是 由 于 外 力 或 病 理 等 因 素 导 致 骨 质 的 连 续 性 或 完

整 性 遭 到 破 坏 的 一 种 疾 病 ， 主 要 临 床 表 现 为 局 部 肿 胀 、 疼 痛 、

肢 体 功 能 活 动 受 限 和 畸 形 等 [1]。 据 统 计 ， 2019 年 全 球 新 发 骨 折

患 者 人 数 为 1.78 亿 ， 累 计 病 例 数 为 4.45 亿 ， 是 导 致 残 疾 、 生 产

力 下 降 和 生 活 质 量 受 损 的 重 要 因 素 [2]。 针 对 骨 折 类 型 、 严 重 程

度 及 患 者 健 康 状 况 的 不 同 ， 一 般 采 用 非 手 术 治 疗 和 手 术 治 疗

两 种 治 疗 方 式 ， 然 而 切 开 复 位 内 固 定 手 术 存 在 感 染 、 出 血 和 周

围 软 组 织 损 伤 等 风 险 。 目 前 常 用 非 甾 体 抗 炎 药 止 痛 、 双 膦 酸

盐 类 与 甲 状 旁 腺 激 素 类 似 物 等 促 进 骨 折 愈 合 ， 但 存 在 药 物 安

全 性 、 长 期 疗 效 及 患 者 依 从 性 等 问 题 [3]。 因 此 亟 需 寻 求 积 极 有

效 、 低 风 险 的 治 疗 手 段 ， 以 促 进 骨 折 愈 合 ， 提 高 患 者 的 生 活 质 量 。

伤 科 接 骨 片 收 载 于 2020 年 版 《 中 华 人 民 共 和 国 药 典 》 ， 由

红 花 、 土 鳖 虫 、 朱 砂 、 马 钱 子 、 炙 没 药 、 三 七 、 炙 海 星 、 炙 鸡 骨 、

冰 片 、 煅 自 然 铜 、 炙 乳 香 、 甜 瓜 子 12 味 药 材 组 成 ， 具 有 活 血 化

瘀 、 消 肿 定 痛 、 舒 筋 壮 骨 之 功 效 ， 可 用 于 治 疗 跌 打 损 伤 、 瘀 血

肿 痛 、 筋 伤 骨 折 ， 常 用 作 骨 折 患 者 复 位 后 的 配 合 治 疗 。

CiteSpace 能 够 将 权 威 数 据 库 中 的 学 术 成 果 转 化 为 知 识

网 络 图 谱 ， 清 晰 展 现 研 究 领 域 的 结 构 特 征 、 演 变 规 律 及 分 布

态 势 ， 有 助 于 快 速 把 握 学 科 发 展 动 态 与 热 点 趋 势 [4]。 本 研 究 基

于 CiteSpace 软 件 和 文 献 计 量 学 分 析 方 法 ， 对 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨

折 的 相 关 文 献 进 行 可 视 化 处 理 ， 旨 在 全 面 解 读 伤 科 接 骨 片 在

骨 折 治 疗 中 的 研 究 现 状 、 热 点 与 未 来 可 能 的 发 展 趋 势 ， 为 后

续 研 究 提 供 参 考 。

1 资料与方法

1.1 数据来源与检索策略 中 文 文 献 选 择 中 国 知 网 、 万 方 数

据 知 识 服 务 平 台 、 维 普 网 和 中 国 生 物 医 学 文 献 服 务 系 统 作 为

文 献 数 据 来 源 ， 检 索 策 略 分 别 制 定 为 ： （ 主 题 ： 骨 折 ） AND（ 主

题 ： 伤 科 接 骨 片 ） 、 主 题 ： （ “ 骨 折 ” ） and 主 题 （ “ 伤 科 接 骨 片 ” ） 、

题 名 或 关 键 词 = 骨 折 AND 题 名 或 关 键 词 = 伤 科 接 骨 片 、 “ 骨 折 ”

[ 常 用 字 段 ： 智 能 ]AND“ 伤 科 接 骨 片 ” [ 常 用 字 段 : 智 能 ]， 检 索 时

间 为 各 个 数 据 库 建 库 起 至 2024 年 8月 31 日 ， 共 检 索 到 相 关 文 献

993篇 。 英 文 文 献 数 据 来 源 于 Web of Science（ WOS） 核 心 合 集 数

据 库 ， 检 索 策 略 为 TS=（ Shangke Jiegu tablet） AND TS=（ fracture） ，

检 索 时 间 为 自 建 库 至 2024年 8月 31日 ， 共 检 索 到 相 关 文 献 2 篇 。

1.2 纳入标准与排除标准 纳 入 标 准 ： 公 开 发 表 的 与 伤 科 接

骨 片 治 疗 骨 折 相 关 的 文 献 ； 排 除 标 准 ： 会 议 、 专 利 、 成 果 、 工 作

体 会 类 文 献 以 及 重 复 发 表 、 与 研 究 主 题 不 相 关 、 研 究 数 据 不

完 整 或 信 息 不 全 等 文 献 。

1.3 数据筛选 将 检 索 得 到 的 文 献 导 入 NoteExpress 文 献 管

理 软 件 进 行 文 献 汇 总 和 初 步 去 重 ， 并 由 两 位 研 究 人 员 通 过 独

立 阅 读 文 献 标 题 、 摘 要 与 全 文 ， 人 工 筛 选 出 与 研 究 主 题 无 关

或 研 究 类 型 不 符 合 的 文 献 ， 交 叉 核 对 筛 选 结 果 ， 确 保 最 终 纳

入 合 格 文 献 。

1.4 数据可视化 将 筛 选 后 的 文 献 以 “ download_*” 命 名 并

导 出 为 “ Refworks” 格 式 ， 运 用 CiteSpace 6.3.R1 软 件 对 年 度 发

文 量 、 发 文 作 者 、 研 究 机 构 及 关 键 词 等 内 容 进 行 可 视 化 分 析 ，

以 获 得 全 面 直 观 的 知 识 图 谱 。 采 用 Excel 软 件 对 文 献 发 表 情 况

与 发 文 期 刊 进 行 统 计 分 析 。 CiteSpace 6.3.R1 的 参 数 设 置 如

下 ： 时 间 跨 度 （ Time slicing） 为 1994 年 1 月 至 2024 年 8 月 ， 时 间

切 片 选 择 1 年 作 为 时 间 分 割 ， 术 语 来 源 包 括 题 目 、 摘 要 和 作 者

关 键 词 ， 节 点 筛 选 方 式 使 用 g-index ， 参 数 k=17 ， 节 点 类 型 分 别

包 括 作 者 、 机 构 和 关 键 词 。 对 关 键 词 进 行 分 析 时 ， 采 用

pathfinder、 prunning sliced networks、 pruning the merged net原

work 裁 剪 方 法 ， 以 更 好 地 揭 示 关 键 词 之 间 的 关 联 。 此 外 ， 利 用

对 数 似 然 率 （ LLR） 算 法 对 关 键 词 进 行 聚 类 分 析 ， 标 记 聚 类 标

签 并 绘 制 聚 类 图 谱 。

2 结 果

2.1 文献检索结果 共 检 索 到 993 篇 中 文 文 献 ， 排 除 会 议 、 成

果 类 及 专 利 类 等 文 献 81 篇 ， 剩 余 论 文 与 期 刊 类 文 献 912 篇 。

应 用 NoteExpress 软 件 排 除 595 篇 重 复 文 献 ， 通 过 阅 读 题 目 、 摘

要 与 全 文 剔 除 不 相 关 文 献 8 篇 ， 最 终 纳 入 309 篇 文 献 进 行 后 续

分 析 。 鉴 于 目 前 关 于 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 英 文 文 献 数 量

有 限 （ 2 篇 ） ， 可 能 与 中 医 药 在 全 球 范 围 内 的 接 受 度 和 普 及 度

相 对 较 低 有 关 ， 因 此 本 研 究 仅 纳 入 中 文 文 献 分 析 。 文 献 筛 选

流 程 见 图 1 。

institutions, keyword co-occurrence, clustering, timeline mapping, and keyword bursts. Results: A total of 309

articles were included. The overall publication volume is modest but shows a fluctuating upward trend. Authors

in this field mostly published independently, with limited collaboration among research teams. Publishing

institutions are widely distributed, with Guangzhou University of Chinese Medicine being the most prolific. A total

of 296 keywords were extracted, forming 13 clusters covering four dimensions: clinical efficacy evaluation, fracture

indications, action mechanism investigation, and TCM therapies. Research hotspots have shifted from preliminary

observations of callus growth and fracture healing efficacy to exploring fracture indications, biological indicators,

effectiveness in reducing swelling and pain, and underlying mechanisms. Conclusion: Research on Shangke

Jiegu Tablet for fracture treatment is still in a continuous development stage. Future research could focus

on the panoramic i dentification of its key effective substances, scientific interpretation of multi -component

synergistic mechanisms, and analysis of the scientific connotation of herbal compatibility within the formula.

This will help guide its rational clinical use and fully leverage the unique advantages of TCM in promoting

fracture healing.

[Keywords] Shangke Jiegu Tablet; fractures; bibliometrics; CiteSpace; fracture healing; data mining
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图 1 文献筛选流程图

2.2 年度发文量分析 对 1994 — 2024 年 我 国 关 于 伤 科 接 骨

片 治 疗 骨 折 的 发 文 情 况 进 行 统 计 ， 见 图 2 。 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨

折 的 年 度 发 文 量 总 体 呈 现 逐 年 递 增 的 趋 势 ， 且 伴 随 着 一 定 的

波 动 ， 反 映 了 该 领 域 的 不 断 发 展 和 持 续 关 注 。 1994— 2010年 该

领 域 发 文 量 呈 增 长 趋 势 ， 且 在 2001 年 （ 16 篇 ） 和 2010 年 （ 27 篇 ）

达 到 两 次 峰 值 ， 表 明 国 内 越 来 越 多 的 学 者 关 注 到 这 一 领 域 ；

2011 — 2024 年 该 领 域 年 度 发 文 量 波 动 较 大 ， 总 体 水 平 趋 于 稳

定 ， 但 近 几 年 研 究 热 度 有 所 减 退 ， 提 示 该 领 域 未 来 还 有 较 大

的 研 究 空 间 。

图 2 年度发文量情况

2.3 发文期刊分析 伤 科 接 骨 片 在 骨 折 治 疗 领 域 的 研 究 成

果 在 国 内 160 种 期 刊 上 发 表 ， 发 文 量 排 名 前 10 的 期 刊 见 表 1 。

其 中 ， 《 中 医 正 骨 》 发 文 数 量 最 多 （ 14 篇 ） ， 其 次 为 《 新 中 医 》 （ 10

篇 ） 、 《 中 国 中 医 急 症 》 （ 7 篇 ） 。 影 响 因 子 反 映 了 期 刊 发 表 的 文

章 在 特 定 时 间 内 被 引 用 的 平 均 频 率 ， 是 衡 量 期 刊 影 响 力 的 关

键 指 标 [5]。 在 该 领 域 中 ， 《 陕 西 中 医 》 和 《 现 代 康 复 》 是 复 合 影 响

因 子 较 高 的 期 刊 ， 分 别 为 3.100 和 2.261 。 排 名 前 10 期 刊 的 平 均

复 合 影 响 因 子 为 1.485 7， 表 明 该 领 域 的 研 究 具 有 一 定 影 响 力 ，

研 究 热 度 有 待 提 高 ， 未 来 应 着 重 提 升 该 领 域 的 研 究 质 量 和 国

际 化 程 度 。

表 1 发表量前 10的期刊分布

序 号 期 刊 名 称 发 文 量 / 篇 是 否 核 心 复 合 影 响 因 子

1 中 医 正 骨 1 4 科 技 核 心 1 . 4 4 8

2 新 中 医 1 0 否 1 . 0 5 4

3 中 国 中 医 急 症 7 科 技 核 心 2 . 0 5 6

4 中 国 中 医 药 现 代 远 程 教 育 5 否 0 . 7 0 3

5 现 代 康 复 5 北 大 中 文 核 心 、 科 技 核 心 2 . 2 6 1

6 中 国 当 代 医 药 4 否 0 . 5 4 4

7 中 国 骨 伤 4 科 技 核 心 、 C S C D 1 . 6 3 9

8 陕 西 中 医 4 科 技 核 心 3 . 1 0 0

9 中 国 中 医 骨 伤 科 杂 志 4 科 技 核 心 1 . 5 9 5

1 0 海 峡 药 学 4 否 0 . 4 5 8

2.4 作者合作网络分析 对 发 文 作 者 进 行 共 现 网 络 分 析 可

以 揭 示 该 领 域 内 的 主 要 研 究 群 体 及 研 究 者 间 的 合 作 网 络 ， 有

助 于 识 别 领 域 内 的 关 键 人 物 和 合 作 模 式 。 作 者 共 现 网 络 图

谱 见 图 3 。 在 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 作 者 共 现 网 络 图 谱 中 ， 共

包 含 281 个 节 点 ， 构 成 229 条 连 线 。 总 体 看 来 ， 该 领 域 作 者 以 单

独 发 文 为 主 ， 部 分 形 成 具 有 固 定 合 作 关 系 的 学 术 交 流 网 络 ，

如 以 吴 铁 、 刘 安 平 、 程 卫 东 等 为 中 心 的 作 者 群 ， 而 团 队 间 作 者

的 整 体 合 作 密 度 和 频 率 较 低 。 其 中 ， 以 吴 铁 为 中 心 的 合 作 群

注 重 从 微 量 元 素 [6]、 骨 形 态 计 量 学 [7]、 肾 组 织 转 化 生 长 因 子 茁[8]

等 角 度 探 讨 伤 科 接 骨 片 促 进 实 验 性 骨 折 愈 合 的 机 制 ； 刘 安 平

等 [9] 聚 焦 于 探 索 伤 科 接 骨 片 对 骨 折 肢 体 血 液 循 环 的 影 响 ； 李

中 锋 等 [10]则 主 要 探 讨 伤 科 接 骨 片 与 骨 健 颗 粒 对 骨 折 早 期 愈 合

相 关 因 子 的 作 用 。

图 3 作者共现网络图谱

2.5 发文机构分析 机 构 的 共 现 分 析 可 以 展 现 出 该 领 域 的

核 心 研 究 机 构 ， 便 于 了 解 各 机 构 的 分 布 与 合 作 情 况 。 发 文 机

构 共 现 图 谱 见 图 4 。 本 研 究 的 发 文 机 构 合 作 网 络 图 谱 共 形 成

279 个 节 点 ， 构 成 61 条 连 线 。 发 文 量 排 名 前 3 的 机 构 分 别 是 广

州 中 医 药 大 学 （ 9 篇 ） 、 华 中 科 技 大 学 同 济 医 学 院 附 属 同 济 医

院 （ 5 篇 ） 与 广 州 医 学 院 第 一 附 属 医 院 （ 4 篇 ） ， 可 以 看 出 医 药 类

大 学 及 其 附 属 医 院 在 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 研 究 中 占 据 重

要 地 位 。 从 文 献 归 属 来 说 ， 大 多 数 文 献 来 源 于 医 药 类 高 校 及

其 附 属 院 系 ， 部 分 来 自 于 科 研 机 构 与 医 药 企 业 ； 从 合 作 关 系

看 ， 机 构 间 的 合 作 不 紧 密 ， 鲜 有 合 作 网 络 形 成 ， 不 利 于 该 领 域

的 深 入 研 究 ， 提 示 应 加 强 研 究 机 构 之 间 的 学 术 交 流 。

图 4 发文机构共现图谱

2.6 关键词分析 关 键 词 是 对 文 献 内 容 的 高 度 凝 练 和 概 括 ，

172



2026年1月第32卷第1期 January.2026 Vol.32 No.1

能 够 揭 示 研 究 的 核 心 主 题 ， 对 关 键 词 进 行 分 析 能 够 洞 察 特 定

学 术 领 域 的 研 究 热 点 和 发 展 趋 势 。

2.6.1 关 键 词 共 现 分 析 在 关 键 词 共 现 分 析 网 络 图 中 ， 节 点

和 字 体 显 示 越 大 ， 表 明 该 关 键 词 出 现 的 频 次 越 高 ， 更 能 揭 示

该 研 究 领 域 的 热 点 主 题 。 本 文 通 过 对 意 义 相 近 的 关 键 词 进 行

合 并 ， 共 筛 选 出 296 个 关 键 词 ， 形 成 493 个 连 接 （ 见 图 5 、 表 2） 。

其 中 ， 伤 科 接 骨 片 、 骨 折 、 骨 折 愈 合 、 临 床 疗 效 、 家 兔 、 动 物 实

验 、 临 床 研 究 、 实 验 研 究 、 桡 骨 远 端 骨 折 、 中 医 药 疗 法 等 作 为

高 频 词 出 现 。 从 这 些 关 键 词 中 可 以 看 出 ， 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨

折 的 研 究 方 法 主 要 以 临 床 研 究 和 基 础 实 验 相 结 合 ， 主 要 研 究

内 容 是 骨 折 愈 合 ， 主 要 研 究 对 象 包 括 桡 骨 远 端 骨 折 在 内 的 多

种 骨 折 类 型 ， 治 疗 手 段 涉 及 中 医 药 疗 法 ， 包 括 手 法 复 位 、 小 夹

板 固 定 及 中 药 制 剂 联 合 治 疗 等 。 通 过 临 床 研 究 和 动 物 实 验 对

伤 科 接 骨 片 治 疗 各 种 类 型 骨 折 的 疗 效 和 机 制 进 行 探 讨 是 目

前 的 研 究 重 点 。

图 5 关键词共现图谱

表 2 高频关键词及中心性

序 号 频 数 中 心 性 年 份 关 键 词

1 93 0.94 1996年 伤 科 接 骨 片

2 69 0.52 1996年 骨 折

3 62 0.31 2000年 骨 折 愈 合

4 35 0.46 2002年 临 床 疗 效

5 19 0.03 1996年 家 兔

6 16 0.08 1996年 动 物 实 验

7 14 0.14 1998年 临 床 研 究

8 13 0.11 1996年 实 验 研 究

9 11 0.22 2013年 桡 骨 远 端 骨 折

10 11 0.22 1998年 中 医 药 疗 法

2.6.2 关 键 词 聚 类 分 析 对 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 关 键 词

进 行 聚 类 分 析 ， 共 形 成 15 个 聚 类 （ 见 图 6） 。 根 据 聚 类 效 果 评 价

指 标 显 示 ， 聚 类 模 块 指 数 （ Q 值 ） 为 0.829 9（ >0.3） ， 表 明 图 谱 的

模 块 结 构 显 著 ； 聚 类 平 均 轮 廓 指 数 （ S 值 ） 为 0.946 7（ >0.5） ， 说

明 本 研 究 的 聚 类 结 果 具 有 较 高 的 可 信 度 [11]。 对 聚 类 结 果 进 一

步 归 纳 ， 共 形 成 4 个 聚 类 主 题 。

（ 1） 疗 效 评 价 ： 聚 类 标 签 包 括 #0 、 #3 、 #7 和 #10， 主 要 聚 焦

于 骨 折 患 者 肿 胀 消 退 、 疼 痛 缓 解 、 骨 折 愈 合 疗 效 研 究 。 关 键 词

“ 肿 胀 ” “ 疼 痛 ” “ 消 肿 止 痛 ” “ 凝 血 功 能 ” 等 提 示 ， 伤 科 接 骨 片 可

通 过 改 善 局 部 微 循 环 障 碍 （ 活 血 化 瘀 ） 发 挥 消 肿 止 痛 作 用 ； 而

“ 骨 折 愈 合 ” “ 骨 形 态 发 生 蛋 白 -2（ BMP-2） ” 等 关 键 词 则 表 明 ，

伤 科 接 骨 片 的 疗 效 机 制 涉 及 调 控 BMP-2 等 关 键 生 长 因 子 的

表 达 ， 从 而 激 活 成 骨 细 胞 分 化 并 加 速 骨 基 质 矿 化 ， 验 证 了 中

医 理 论 “ 舒 筋 壮 骨 ” 的 生 物 学 内 涵 。

（ 2） 适 应 证 ： 聚 类 标 签 包 括 #1 、 #2 、 #11 ， 明 确 了 伤 科 接 骨

片 在 不 同 类 型 骨 折 中 的 广 泛 适 应 性 ， 尤 其 是 在 桡 骨 远 端 骨 折

和 创 伤 性 骨 折 中 疗 效 显 著 。 关 键 词 如 “ 中 药 外 治 法 ” “ 中 医 正

骨 ” “ 中 药 熏 洗 ” 等 可 以 看 出 伤 科 接 骨 片 常 与 中 医 传 统 疗 法 结

合 使 用 以 提 高 疗 效 ， 这 种 多 元 化 的 治 疗 模 式 增 强 了 伤 科 接 骨

片 在 多 种 类 型 骨 折 中 的 适 应 性 ， 体 现 了 中 医 整 体 治 疗 的 优 势

和 灵 活 性 。

（ 3） 作 用 机 制 ： 聚 类 标 签 包 括 #4、 #5 、 #8 ， 主 要 探 讨 了 伤 科

接 骨 片 在 骨 折 愈 合 中 的 生 物 学 作 用 机 制 。 关 键 词 如 “ 骨 密 度 ”

“ 碱 性 磷 酸 酶 ” “ 微 量 元 素 ” “ 血 钙 ” “ 血 磷 ” 等 表 明 ， 伤 科 接 骨 片

可 通 过 提 高 骨 密 度 、 调 节 骨 代 谢 及 维 持 体 内 矿 物 质 平 衡 来 促

进 骨 折 愈 合 。 此 外 ， 家 兔 和 大 鼠 等 实 验 动 物 是 伤 科 接 骨 片 药

效 验 证 和 机 制 探 讨 的 重 要 载 体 ， 为 阐 明 其 药 理 作 用 和 生 物 学

机 制 提 供 科 学 依 据 。

（ 4） 中 医 药 疗 法 ： 聚 类 标 签 包 括 #6 、 #9 、 #12 、 #13、 #14 ， 展

示 了 伤 科 接 骨 片 与 其 他 中 医 药 方 法 结 合 治 疗 骨 折 的 特 点 ， 体

现 了 中 医 整 体 治 疗 思 维 。 关 键 词 如 “ 医 宗 金 鉴 ” “ 伤 科 汇 纂 ”

“ 八 厘 散 ” 等 表 明 ， 伤 科 接 骨 片 的 应 用 受 到 中 医 经 典 理 论 的 影

响 ， 通 过 活 血 散 瘀 接 骨 发 挥 骨 折 治 疗 效 果 。 关 键 词 如 “ 手 法 整

复 ” “ 现 代 医 学 ” 表 明 ， 伤 科 接 骨 片 的 研 究 融 合 了 传 统 中 医 药

疗 法 与 现 代 医 学 技 术 ， 突 显 出 中 西 医 结 合 治 疗 的 显 著 优 势 。

这 种 结 合 模 式 有 助 于 促 进 骨 折 愈 合 ， 提 升 患 者 的 整 体 疗 效 。

图 6 关键词聚类分析

2.6.3 关 键 词 时 间 线 图 分 析 关 键 词 时 间 线 图 是 一 种 基 于

时 间 轴 对 聚 类 关 键 词 的 演 变 过 程 进 行 可 视 化 的 工 具 ， 通 过 分

析 关 键 词 出 现 的 频 率 及 其 随 时 间 的 变 化 ， 有 助 于 了 解 伤 科 接

骨 片 在 骨 折 治 疗 中 的 研 究 发 展 历 程 及 主 题 演 变 规 律 。 从 图 7

可 见 ， 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 研 究 始 于 20 世 纪 末 [12]， 该 阶 段 聚

类 主 题 #1 、 #3 、 #4 、 #9 、 #10 逐 渐 出 现 ， 标 志 着 研 究 重 点 主 要 集

中 于 伤 科 接 骨 片 的 传 统 应 用 和 临 床 疗 效 验 证 上 。 相 关 文 献 表

明 伤 科 接 骨 片 被 广 泛 用 于 骨 折 后 期 的 康 复 治 疗 ， 且 临 床 研 究

证 实 其 能 够 有 效 促 进 骨 折 愈 合 ， 提 高 骨 密 度 ， 缓 解 疼 痛 和 肿

胀 ， 展 现 了 其 在 骨 折 治 疗 中 的 良 好 疗 效 [13-14]。 2000 年 以 后 ， 聚

类 关 键 词 “ 作 用 机 制 ” “ 骨 折 愈 合 ” “ 大 鼠 ” 等 的 出 现 ， 代 表 着 研

究 从 单 一 的 疗 效 验 证 逐 步 转 向 作 用 机 制 探 索 ， 尤 其 是 在 骨 痂

生 长 [15-16]和 血 液 流 变 学 [17-18]调 节 方 面 的 作 用 ， 表 明 学 术 界 开 始

关 注 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 复 杂 生 物 学 机 制 。 随 着 中 药 现 代
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化 研 究 的 不 断 推 进 ， 该 领 域 研 究 逐 渐 拓 展 至 药 效 的 多 途 径 作

用 机 制 的 探 讨 ， 体 现 为 伤 科 接 骨 片 不 仅 可 以 通 过 直 接 影 响 骨

细 胞 的 生 长 和 分 化 发 挥 作 用 ， 还 通 过 抑 制 炎 症 反 应 [19-21]、 调 节

微 量 元 素 [22-23]、 改 善 骨 代 谢 [24-25]及 增 强 骨 密 度 [26]等 途 径 综 合 促

进 骨 折 愈 合 。 总 体 而 言 ， 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 研 究 历 程

经 历 了 从 传 统 疗 效 验 证 到 机 制 与 现 代 药 理 作 用 研 究 的 多 维

探 索 。

图 7 关键词时间线图分析

2.6.4 关 键 词 突 现 分 析 关 键 词 突 现 是 指 关 键 词 频 数 在 短

时 间 内 显 著 增 加 ， 可 反 映 该 时 间 段 内 研 究 者 共 同 关 注 的 问 题 ，

即 该 领 域 的 新 兴 研 究 趋 势 。 运 用 CiteSpace 软 件 对 关 键 词 进 行

“ Burst” 突 发 性 探 测 分 析 ， 共 得 到 13 个 突 现 词 （ 见 图 8） 。 其 中 ，

家 兔 （ 4.48） 、 骨 折 （ 3.71） 、 桡 骨 远 端 骨 折 （ 3.35） 、 实 验 研 究

（ 3.21） 、 疼 痛 （ 2.76） 为 排 名 前 5 的 突 现 词 ， 表 明 伤 科 接 骨 片 治

疗 骨 折 的 研 究 热 点 主 要 集 中 在 对 多 种 骨 折 类 型 的 疗 效 和 作

用 机 制 探 讨 上 。 2000— 2003 年 ， 通 过 X 线 观 察 骨 痂 生 长 情 况 是

评 价 伤 科 接 骨 片 促 进 骨 折 愈 合 作 用 的 重 要 手 段 [27]； 2003— 2012年 ，

该 领 域 的 基 础 实 验 研 究 逐 渐 兴 起 ， 家 兔 作 为 主 要 的 研 究 载

体 ， 被 广 泛 用 于 探 讨 伤 科 接 骨 片 对 实 验 性 骨 折 愈 合 的 作 用 [28]；

2013 — 2016 年 ， 该 阶 段 重 点 在 于 伤 科 接 骨 片 对 桡 骨 远 端 骨 折

和 老 年 患 者 骨 质 疏 松 性 骨 折 的 疗 效 研 究 上 [26,29]； 2017— 2024年 ，

伤 科 接 骨 片 在 减 轻 疼 痛 和 消 肿 方 面 的 临 床 效 果 是 研 究 人 员

的 关 注 重 点 [30-31]。

图 8 关键词突现分析

2.7 临床研究情况分析 通 过 对 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 相

关 临 床 研 究 文 献 进 行 系 统 梳 理 ， 其 研 究 框 架 与 核 心 内 容 可 归

纳 如 下 （ 见 表 3） 。 （ 1） 骨 折 类 型 的 广 泛 覆 盖 ： 伤 科 接 骨 片 的 临

床 应 用 覆 盖 四 肢 骨 折 （ 胫 腓 骨 、 桡 骨 远 端 、 髌 骨 、 掌 骨 等 ） 、 躯

干 骨 折 （ 骨 质 疏 松 性 椎 体 压 缩 性 骨 折 ） 及 复 杂 骨 折 类 型 （ 胫 骨

平 台 、 踝 关 节 、 骨 盆 等 ） ， 凸 显 其 “ 病 证 同 治 ， 筋 骨 并 调 ” 的 中 医

治 疗 优 势 。 （ 2） 综 合 措 施 干 预 ： 除 了 单 独 使 用 ， 伤 科 接 骨 片 还

与 七 叶 皂 苷 钠 [20]、 阿 法 骨 化 醇 [32]等 联 用 ， 通 过 多 靶 点 协 同 作 用

优 化 骨 愈 合 微 环 境 ； 配 伍 复 方 中 药 如 接 骨 七 厘 片 [33]、 骨 愈 灵 胶

囊 [34]等 使 用 ， 形 成 “ 祛 瘀 -生 新 -壮 骨 ” 治 疗 链 。 对 于 复 杂 或 不 稳

定 性 骨 折 ， 伤 科 接 骨 片 往 往 联 合 手 术 干 预 ， 如 经 皮 椎 体 成 形

术 [35]和 锁 定 钢 板 内 固 定 术 [36]等 治 疗 ， 可 显 著 降 低 术 后 并 发 症 ，

缩 短 功 能 恢 复 周 期 。 （ 3） 多 维 度 的 疗 效 研 究 ： 临 床 研 究 不 仅 聚

焦 于 骨 折 愈 合 时 间 、 疼 痛 缓 解 及 肿 胀 消 退 等 主 要 疗 效 指 标 的

评 估 ， 还 涵 盖 了 骨 代 谢 、 炎 症 因 子 及 血 液 流 变 学 参 数 等 多 项

生 物 学 指 标 的 检 测 ， 多 角 度 揭 示 伤 科 接 骨 片 “ 活 血 化 瘀 壮 骨 ”

的 生 物 学 基 础 。 此 外 ， 通 过 对 用 药 后 的 不 良 反 应 [37]和 术 后 并 发

症 [38]进 行 监 测 ， 以 全 面 评 估 伤 科 接 骨 片 的 安 全 性 。 （ 4） 中 西 医

结 合 治 疗 ： 早 期 研 究 侧 重 于 通 过 治 疗 总 有 效 率 、 骨 折 线 消 失 时

间 等 指 标 来 评 估 药 物 疗 效 ， 近 年 来 部 分 研 究 逐 渐 融 合 中 医 证

候 积 分 [39]（ 如 气 滞 血 瘀 证 、 瘀 血 凝 滞 证 等 ） 对 临 床 症 状 进 行 分

级 量 化 评 估 ， 从 中 医 药 角 度 综 合 评 价 伤 科 接 骨 片 药 效 ， 体 现

了 中 西 医 结 合 治 疗 的 整 体 思 维 及 发 展 趋 势 。

表 3 主要临床研究内容概括

主 要 观 察 指 标 具 体 研 究 内 容

临 床 疗 效 评 价 治 疗 总 有 效 率 、 疼 痛 程 度 、 肿 胀 程 度 、 骨 折 愈 合 时 间 、 骨 痂 生 长 情 况 、 骨 密 度 、 骨 折 线 消 失 时 间 、 住 院 时 间 、 功 能 恢 复 时 间 、 中 医 证 候 积 分 、 体 征 消 退 时 间 、 临 床 症 状 改 善 时 间 、 生 活 质 量

骨 代 谢 指 标 骨 特 异 性 碱 性 磷 酸 酶 （ B A L P ） 、 骨 钙 素 （ B G P ） 、 B M P - 2 、 Ⅰ 型 前 胶 原 羧 基 末 端 肽 （ P I C P ） 、 Ⅰ 型 胶 原 交 联 C - 末 端 肽 （ C T X ） 、 降 钙 素 （ H C T ） 、 成 纤 维 细 胞 生 长 因 子 b （ b F G F ）

炎 症 因 子 I L - 5 、 I L - 6 、 I L - 8 、 I L - 1 0 、 I L - 2 3 、 T N F - α 、 超 敏 C - 反 应 蛋 白 （ h s - C R P ）

血 液 流 变 学 凝 血 功 能 （ 凝 血 酶 原 时 间 、 凝 血 酶 时 间 、 纤 维 蛋 白 原 ） ； 血 流 动 力 学 （ 全 血 黏 度 、 血 浆 黏 度 、 血 细 胞 比 容 、 全 血 还 原 黏 度 、 凝 血 因 子 Ⅰ 、 血 沉 、 红 细 胞 沉 降 率 、 红 细 胞 聚 集 指 数 、 红 细 胞 变 形 指 数 ）

不 良 反 应 恶 心 、 呕 吐 、 皮 疹 、 腹 痛 、 发 热 、 酸 痛 、 瘙 痒 感 、 胃 肠 道 不 适 等

术 后 并 发 症 切 口 感 染 、 下 肢 深 静 脉 血 栓 、 缺 血 性 痉 挛 、 延 迟 愈 合 、 内 固 定 物 松 动 等

表 4 基础实验研究内容概括

主 要 观 察 指 标 具 体 研 究 内 容

骨 折 愈 合 情 况 放 射 影 像 学 检 查 （ X 射 线 、 M R I 和 C T 成 像 检 查 ） 、 组 织 形 态 学 观 察 （ H E 染 色 和 M a s s o n 染 色 ） 、 骨 组 织 形 态 计 量 学 静 态 参 数 （ 骨 小 梁 体 积 比 、 成 骨 细 胞 表 面 积

比 、 平 均 骨 小 梁 愈 合 点 数 和 面 积 ） 、 骨 组 织 形 态 计 量 学 动 态 参 数 （ 骨 矿 化 沉 积 率 、 矿 化 延 迟 时 间 等 ）

骨 代 谢 指 标 B A L P 、 T G F - β 、 Ⅰ 型 胶 原 、 Ⅱ 型 胶 原

血 液 流 变 学 血 小 板 聚 集 率 、 全 血 黏 度 及 血 浆 黏 度 、 纤 维 蛋 白 原 、 红 细 胞 压 积 、 全 血 还 原 黏 度 、 红 细 胞 变 形 指 数 、 血 沉 、 全 血 高 切 黏 度 和 全 血 低 切 黏 度

生 物 力 学 性 能 抗 折 力 测 试

微 量 元 素 钙 （ C a ） 、 磷 （ P ） 、 铜 （ C u ） 、 铁 （ F e ） 、 镁 （ M g ）
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2.8 基础实验研究概况 在 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 基 础 实

验 研 究 中 ， 研 究 重 点 主 要 集 中 在 疗 效 评 估 及 作 用 机 制 的 探 索

（ 见 表 4） 。 实 验 通 过 人 为 构 建 家 兔 、 大 鼠 等 实 验 动 物 骨 折 模 型 ，

采 用 X 射 线 、 micro-CT 成 像 等 影 像 学 手 段 可 视 化 监 测 骨 折 愈

合 进 程 [40]， 利 用 HE 染 色 、 Masson 染 色 等 组 织 学 技 术 观 察 骨 组

织 的 结 构 变 化 ， 并 结 合 形 态 计 量 学 分 析 对 骨 微 细 结 构 和 骨 量

进 行 定 量 研 究 [41]， 证 实 伤 科 接 骨 片 可 通 过 优 化 骨 基 质 质 量 来

增 强 力 学 性 能 。 此 外 ， 研 究 还 结 合 骨 代 谢 、 血 液 流 变 学 、 生 物 力

学 性 能 及 微 量 元 素 等 多 维 度 指 标 [42]， 全 面 评 估 伤 科 接 骨 片 对

桡 骨 、 胫 骨 、 股 骨 及 骨 质 疏 松 性 骨 折 的 疗 效 。 研 究 结 果 表 明 ， 尽

管 伤 科 接 骨 片 能 显 著 促 进 骨 痂 生 长 、 提 高 骨 密 度 、 加 速 骨 折 愈

合 ， 但 目 前 对 其 作 用 机 制 的 研 究 仍 处 于 初 步 阶 段 ， 亟 待 进 一

步 探 索 。 此 外 ， 由 于 动 物 模 型 的 局 限 性 ， 临 床 上 某 些 骨 折 类 型

（ 如 锁 骨 骨 折 、 髌 骨 骨 折 等 ） 的 病 理 特 征 难 以 在 实 验 动 物 上 复

现 ， 导 致 此 类 适 应 证 机 制 研 究 证 据 薄 弱 ； 且 现 有 模 型 未 考 虑

骨 质 疏 松 、 糖 尿 病 等 共 病 状 态 对 伤 科 接 骨 片 疗 效 的 影 响 ， 限 制

了 其 对 复 杂 骨 折 治 疗 的 预 测 价 值 。

3 讨 论

文 献 计 量 学 分 析 作 为 大 数 据 时 代 的 重 要 可 视 化 工 具 ， 为

研 究 者 提 供 了 通 过 数 据 驱 动 方 式 了 解 学 术 领 域 发 展 趋 势 的

便 捷 手 段 。 CiteSpace 软 件 作 为 一 种 高 频 使 用 的 分 析 工 具 ， 可

将 大 量 文 献 数 据 转 化 为 直 观 的 可 视 化 图 谱 ， 清 晰 展 示 不 同 研

究 主 题 之 间 的 关 联 性 及 演 化 路 径 ， 为 学 术 决 策 提 供 重 要 支 持 [43]。

本 研 究 基 于 CiteSpace 软 件 对 自 建 库 至 2024 年 8 月 31 日 ， 共 309

篇 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 相 关 文 献 进 行 可 视 化 分 析 ， 客 观 总

结 了 该 领 域 的 研 究 现 状 、 研 究 热 点 及 未 来 可 能 的 发 展 趋 势 。

通 过 年 度 发 文 量 统 计 分 析 发 现 ， 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 相

关 研 究 总 体 呈 现 波 动 增 长 趋 势 ， 且 在 2001 年 和 2010 年 达 到 了

两 次 峰 值 ， 这 得 益 于 改 革 开 放 后 国 家 新 政 策 对 骨 科 的 支 持 ，

以 及 《 中 华 骨 科 杂 志 》 等 期 刊 的 创 办 和 骨 科 学 术 会 议 的 举 办 ，

使 得 骨 科 专 业 普 遍 发 展 并 日 益 壮 大 ， 基 础 和 临 床 研 究 快 速 发

展 ， 国 产 骨 伤 科 品 牌 伤 科 接 骨 片 的 研 究 热 度 持 续 上 升 。 国 内

各 地 研 究 机 构 及 团 队 围 绕 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 疗 效 展 开

系 统 性 研 究 ， 其 中 以 广 州 中 医 药 大 学 等 医 药 类 高 校 及 其 附 属

院 系 为 核 心 研 究 力 量 ， 其 主 导 地 位 与 长 期 临 床 实 践 积 累 密 切

相 关 。 相 关 研 究 多 以 伤 科 接 骨 片 作 为 阳 性 对 照 药 物 ， 聚 焦 临

床 骨 折 愈 合 的 疗 效 对 比 评 价 ， 针 对 跌 打 接 骨 片 等 复 方 制 剂 开

展 多 维 度 分 析 ， 并 基 于 TGF-茁 等 关 键 信 号 通 路 进 行 分 子 机 制

探 究 ， 充 分 彰 显 出 伤 科 接 骨 片 在 骨 折 治 疗 研 究 领 域 的 代 表 性

与 示 范 价 值 。

对 关 键 词 进 行 分 析 发 现 ， 目 前 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 研

究 热 点 主 要 聚 焦 于 临 床 疗 效 的 研 究 中 ， 探 讨 了 该 方 剂 对 多 种

类 型 骨 折 的 适 用 范 围 和 作 用 机 制 ， 及 其 联 合 其 他 方 案 治 疗 促

进 骨 折 愈 合 的 作 用 ， 这 种 研 究 趋 势 符 合 中 医 药 传 承 与 创 新 理

念 。 在 临 床 疗 效 研 究 中 ， 伤 科 接 骨 片 对 胫 腓 骨 、 尺 桡 骨 、 股 骨 、

髌 骨 等 不 同 部 位 的 创 伤 性 骨 折 疗 效 显 著 ， 还 可 用 于 治 疗 老 年

骨 质 疏 松 性 骨 折 、 椎 体 压 缩 性 骨 折 等 ， 反 映 出 其 治 疗 骨 折 的

适 用 范 围 广 泛 。 在 作 用 机 制 研 究 上 ， 伤 科 接 骨 片 治 疗 可 显 著

降 低 骨 折 患 者 术 后 炎 症 因 子 水 平 ， 促 进 血 管 重 建 ， 恢 复 血 液

循 环 [44]； 同 时 能 降 低 全 血 和 血 浆 黏 度 ， 抑 制 红 细 胞 聚 集 及 凝 血

因 子 分 泌 ， 改 善 局 部 血 液 循 环 [39]。 在 骨 折 修 复 过 程 中 ， 伤 科 接

骨 片 通 过 调 节 BALP[35]、 BMP-2[45] 和 BGP[25] 等 骨 代 谢 标 志 物 的

合 成 与 分 泌 ， 诱 导 成 骨 细 胞 增 殖 分 化 ， 加 快 骨 骼 重 建 。 此 外 ，

伤 科 接 骨 片 中 含 有 自 然 铜 、 土 鳖 虫 、 鸡 骨 等 药 物 ， 能 为 骨 折 患

者 提 供 钙 、 磷 、 镁 等 微 量 元 素 ， 加 速 骨 痂 形 成 和 钙 化 [22]。 因 此 目

前 伤 科 接 骨 片 促 进 骨 折 愈 合 的 机 制 主 要 聚 焦 于 炎 症 反 应 、 血

液 流 变 学 、 骨 代 谢 、 微 量 元 素 等 多 个 角 度 进 行 探 讨 。

中 医 药 疗 法 在 骨 折 治 疗 中 具 有 独 特 的 优 势 ， 可 依 据 辨 证

论 治 采 取 个 体 化 精 准 治 疗 ， 通 过 内 服 或 外 用 药 物 发 挥 疏 经 通

络 、 调 和 气 血 、 祛 邪 扶 正 等 作 用 ， 从 而 达 到 治 疗 目 的 。 将 伤 科

接 骨 片 内 服 与 外 敷 结 合 治 疗 可 以 加 快 缓 解 疼 痛 和 肿 胀 ， 缩 短

骨 折 固 定 时 间 ， 减 轻 患 者 痛 苦 [46-47]。 在 骨 折 愈 合 过 程 中 ， 适 当

的 功 能 锻 炼 对 于 促 进 血 液 循 环 、 防 止 关 节 僵 硬 和 肌 肉 萎 缩 具

有 重 要 作 用 。 研 究 显 示 服 用 伤 科 接 骨 片 配 合 功 能 锻 炼 不 仅 可

以 缩 短 四 肢 骨 折 的 愈 合 时 间 ， 还 能 促 进 受 伤 肢 体 的 运 动 功 能

恢 复 ， 使 患 者 更 早 实 现 功 能 康 复 [48]。 中 医 药 理 论 认 为 ， 血 不 活

则 瘀 不 去 ， 瘀 不 去 则 骨 不 接 ， 故 将 伤 科 接 骨 片 与 舒 筋 活 血 胶

囊 等 中 药 活 血 化 瘀 制 剂 联 用 ， 可 有 效 改 善 血 液 循 环 ， 加 快 骨

代 谢 ， 促 进 骨 折 愈 合 [49]。 此 外 ， 中 药 熏 洗 、 手 法 整 复 、 小 夹 板 固

定 等 ， 也 被 用 作 配 合 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 辅 助 手 段 。 总 体

而 言 ， 中 医 药 治 疗 骨 折 注 重 内 外 兼 治 ， 强 调 整 体 调 治 ， 并 通 过

药 物 、 功 能 锻 炼 、 手 法 等 多 种 方 式 协 同 作 用 ， 以 促 进 骨 折 愈 合

和 肢 体 功 能 的 全 面 恢 复 。

综 上 所 述 ， 伤 科 接 骨 片 作 为 外 伤 科 常 用 中 药 制 剂 ， 在 治

疗 骨 折 方 面 有 着 悠 久 历 史 和 显 著 疗 效 。 尽 管 近 年 来 对 伤 科 接

骨 片 治 疗 骨 折 的 研 究 取 得 了 一 定 的 成 果 ， 但 这 些 研 究 大 多 停

留 于 较 浅 层 面 ， 尚 未 深 入 挖 掘 其 潜 在 的 深 层 次 机 制 。 目 前 ， 该

领 域 的 研 究 还 面 临 着 一 些 挑 战 。 （ 1） 缺 少 大 样 本 高 质 量 随 机

对 照 试 验 。 现 有 临 床 研 究 多 局 限 于 小 样 本 、 单 中 心 试 验 设 计 ，

未 来 的 研 究 应 严 格 遵 循 随 机 对 照 试 验 设 计 原 则 ， 确 保 样 本 量

和 研 究 设 计 的 合 理 性 ， 为 基 础 研 究 提 供 科 学 可 靠 的 数 据 来 源 。

（ 2） 研 究 人 员 缺 乏 紧 密 合 作 。 未 来 应 增 强 不 同 地 区 机 构 的 科

研 合 作 关 系 ， 实 现 优 势 互 补 、 资 源 共 享 的 协 作 网 络 ， 推 动 该 领

域 的 深 入 发 展 。 （ 3） 存 在 药 物 安 全 性 问 题 。 伤 科 接 骨 片 因 含 有

朱 砂 和 马 钱 子 两 种 有 毒 中 药 材 ， 其 安 全 性 一 直 备 受 关 注 。 研

究 发 现 这 两 味 药 在 方 中 的 配 比 可 能 存 在 一 定 的 配 伍 减 毒 作

用 [50]， 但 相 关 研 究 有 限 ， 具 体 的 配 伍 机 制 尚 未 明 确 ， 需 进 一 步

深 入 探 讨 。 （ 4） 缺 乏 对 药 效 物 质 基 础 与 作 用 机 制 的 系 统 分 析 。

未 来 研 究 应 加 强 多 学 科 交 叉 融 合 ， 深 入 挖 掘 伤 科 接 骨 片 治 疗

骨 折 的 药 效 物 质 基 础 与 优 势 作 用 环 节 ， 为 临 床 应 用 提 供 科 学

依 据 。 此 外 ， 也 应 注 重 大 数 据 、 人 工 智 能 与 实 验 研 究 的 融 合 ，

构 建 “ 临 床 问 题 - 数 据 挖 掘 - 机 制 验 证 ” 研 究 体 系 ， 突 出 中 医 药

在 骨 折 治 疗 中 的 差 异 化 优 势 。

4 结 论

笔 者 运 用 CiteSpace 软 件 ， 通 过 共 现 聚 类 分 析 方 法 ， 系 统

分 析 和 总 结 了 伤 科 接 骨 片 在 骨 折 治 疗 领 域 的 研 究 历 程 、 核 心

热 点 、 前 沿 动 态 及 整 体 发 展 态 势 ， 为 未 来 伤 科 接 骨 片 的 研 究

方 向 提 供 了 重 要 参 考 依 据 。 伤 科 接 骨 片 治 疗 骨 折 的 临 床 疗 效

是 该 领 域 的 研 究 重 点 ， 其 与 其 他 治 疗 方 案 联 合 应 用 对 骨 折 的

改 善 作 用 也 受 到 广 泛 关 注 ， 未 来 可 能 会 进 一 步 探 索 其 在 综 合
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治 疗 中 的 效 果 和 潜 力 。 此 外 ， 伤 科 接 骨 片 促 进 骨 折 愈 合 的 物

质 基 础 和 作 用 机 制 ， 以 及 如 何 通 过 组 方 配 伍 来 降 低 其 潜 在 的

毒 性 ， 是 未 来 研 究 的 重 要 方 向 。 这 些 研 究 将 为 伤 科 接 骨 片 的

临 床 应 用 提 供 更 加 坚 实 的 基 础 ， 并 推 动 中 医 药 在 骨 折 治 疗 领

域 的 现 代 化 和 国 际 化 发 展 。
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